COMO ACTUAMOS EN EL MUNDO FiSICO

por Francisco-Manuel Nacher

Generalmente, no nos planteamos nunca de qué modo actuamos en
el Mundo Fisico, qué mecanismos empleamos para manejar la materia.
Tenemos la seguridad de que somos nosotros los que hacemos las cosas.
Pero no es asi.

Pensemos un poco: Imaginemos que deseo escribir sobre este tema.
Bien. Habra empezado la cosa siendo una leve idea en la Region del
Pensamiento Abstracto del Mundo del Pensamiento, donde mi Espiritu
Humano, mi Yo Superior, habra pensado en esa posibilidad de escribir y,
mediante un acto de voluntad, habrd dado la orden de ejecutarla. Esa
idea habra descendido, obediente, a la Region del Pensamiento
Concreto, donde se habra revestido de materia mental y se habra
convertido asi en un pensamiento-forma. Luego, la misma fuerza del
acto volitivo inicial la habra conducido al Mundo del Deseo, donde se
habra convertido en una forma de deseo, al envolverse en materia astral
o de deseos. Esa forma de deseo habra parecido atrayente a mi
Personalidad, por lo que habra sido empujada hacia su realizacion. Y
habra descendido a mi cuerpo etérico el cual, en base a la memoria
almacenada en su éter reflector, habra evocado los conocimientos que
pose sobre el tema, asi como los movimientos que mi mano tendrd que
hacer para tomar el boligrafo y escribir. Y luego ird dando al cerebro
fisico las 6rdenes oportunas para que el cuerpo fisico lleve a cabo lo
pensado y deseado por mi Yo Superior y mi Personalidad.

Todo eso parece muy claro y comprensible. Pero, vamos a
profundizar un poco y, para ello, hagamonos algunas preguntas y
tratemos de respondérnoslas, apoyados en la Ley de Analogia, llave
maestra del mundo oculto y, segun la cual, “como es arriba, asi es
abajo; y, como es abajo, asi es arriba.”

Empecemos, pues:
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(Como mi idea inicial de escribir sobre este tema, concebida por
mi Yo Superior en la region del Pensamiento Abstracto del Mundo del
Pensamiento ha pasado a la Region del Pensamiento Concreto? Yo soy
espiritu puro. No tengo alli manos ni pies. No puedo, por tanto, empujar
mi idea hacia “abajo”, bien entendido que la palabra “abajo”, aqui,
significa hacia la realizaciéon, hacia la materializacion, hacia la
densificacion, hacia la manifestacion en un mundo de materia mas
densa. ;Como, pues, se ha producido ese descenso?

No he sido yo, no ha sido mi Espiritu, por tanto, “personalmente”,
el que ha transportado la idea inicial de una Region a otra del Mundo del
Pensamiento. ;Quién o que la ha hecho, entonces, descender?

Habra sido nuestra fuerza de voluntad la que habra ordenado a las
miriadas de elementales mentales constructores, que lleven a cabo el
trabajo de “traduccion” o de “densificacion” o de “conversion” o, mejor,
de “‘sustanciacion” de la materia mental abstracta en materia mental
concreta.

Ya tenemos la forma mental o pensamiento-forma en la Region del
Pensamiento Concreto. /Y qué ha sucedido luego con ella? Pues que se
ha repetido el proceso - como es arriba, asi es abajo - y la fuerza de
voluntad, facultad exclusiva del Espiritu y nota clave del Espiritu
Divino, habrd seguido empujando esa creacion mental hacia “abajo”.

.Y qué habra sucedido luego? Que la voluntad habra seguido
empujando y aquella forma mental y, por obra de los elementales
constructores, se habra densificado de tal modo que habri pasado a
materializarse como un deseo, al ser revestido el pensamiento-forma de
materia de deseos. Aqui habremos decidido si esa forma mental, ese
proposito, ese proyecto de actuacion nos gusta o no, nos apetece o no,
nos satisface o no. Si no la aceptamos, se detendrd ahi y sera archivada
para otra posible ocasion futura, en la memoria consciente. Y si nos
gusta y, consecuentemente, la deseamos, seguira su recorrido hacia la
realizacion.

Y quien hard todo eso? Naturalmente, los elementales
constructores del Mundo del Deseo.

Habremos llegado, pues, a tener una forma de deseo, una forma
mental transformada en materia de deseos. (Y qué paso después? Lo
mismo. Siempre lo mismo: que la fuerza de voluntad, reforzada ya por el
deseo, la siguid6 empujando hacia abajo, hacia la realizacion, hacia la
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materializacion. Y esa orden la habran hecho propia los elementales
constructores, que habran densificado su sustancia, que la habran
materializado hasta traducirla o, mejor, convertirla, en materia etérica.

Al llegar al plano etérico, miriadas de elementales constructores,
habran hecho el trabajo. Y habra sido mi propia voluntad, reforzada una
vez mas por el deseo, la que habrd transmitido al cerebro fisico, el
contenido de la idea inicial con las necesarias 6rdenes de evocacion de
material de la memoria y su ordenacion, y la realizacion de los oportunos
movimientos musculares.

El Yo Superior es, pues, mi verdadero Yo, pero solo es consciente
en su mundo. Y la Personalidad es el “yo” que hemos ido desarrollando
a lo largo de la evolucion y que estd centrado en el Mundo Fisico.
Somos la oleada de vida que esta tratando de adquirir la maestria en el
manejo de la materia fisica, ya que hemos alcanzado el estadio humano
en el Periodo Terrestre, cuando la Tierra esta formada de materia fisica.
Y tenemos centrada nuestra conciencia en el Mundo Fisico. O, mejor
dicho, en la Region Quimica del Mundo Fisico, formada por los solidos,
los liquidos y los gases. ;Y qué hemos hecho? ;Qué ha hecho nuestra
Personalidad? Comandar a los elementales constructores del mundo
fisico y a los obreros a nuestras ordenes, las células de nuestro cuerpo,
que realicen esa labor. Y han sido esas cé€lulas - desde las neuronas
cerebrales hasta las epiteliales que sostienen el boligrafo directamente,
pasando por las nerviosas, las musculares, las linfaticas, las glandulares,
las sanguineas, las Oseas, etc., las que han llevado a cabo el trabajo
obedeciendo nuestras ordenes.

Nosotros decimos: He escrito esto. Pero, la realidad es que eso no
es cierto: nuestro Yo Superior lo ha concebido y nuestro yo inferior lo ha
ordenado y, desde la idea hasta el resultado final, se ha llevado a cabo
una colaboracion maravillosa entre nuestro Yo Superior e inferior y una
legion interminable de elementales constructores - que lo constituyen
todo, lo transforman todo, lo llenan todo de la vida de Dios - los que han
hecho posible el milagro de plasmar mis ideas en el papel, a disposicion
de quien quiera leerlas y, mediante el proceso inverso, comprenderlas y
asimilar su contenido.

El tener claro todo esto nos proporciona varias ventajas.

1%.- Darnos cuenta del inextricable entramado de seres y de vidas
que constituye la Creacion
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2% .- Poder admirarnos de la maravilla que supone la inmensidad de
la mente divina, capaz de concebir todo esto, relativo a cada criatura que
en ella “vive, se mueve y tiene su ser.”

3%.- Percatarnos de lo cerca que estamos de los Sefiores de la
Mente, de los Arcangeles y de los Angeles, habitantes, respectivamente,
de los planos mental, de deseos y etérico (que trabajan en nosotros
continuamente, como nosotros incidimos, alin sin quererlo, cada vez que
pensamos, hablamos o actuamos, en la vida de los humanos, los
animales, las plantas o los minerales), y de los elementales de todo tipo
ya que , sin ellos, seriamos incapaces de hacer nada en el Mundo Fisico.

4% - Reconocer que nuestro cuerpo, que empezo siento tan s6lo una
c¢lula, gracias a la labor de las Jerarquias Creadoras citadas - mas las
ocho restantes, con las que no mantenemos contacto consciente o
proximo - ha llegado a ser lo que actualmente es.

5%.- Recordar que nuestras celulas, formadas también por los
elementales constructores, estdn empezando su evolucion, ayudadas por
nosotros, que les proporcionamos alimento (que asimilan gracias a la
labor de los citados y ubicuos elementales constructores), cohesion (al
compenetrarlas con nuestra propia vibracion) y posibilidades de
evolucion, teniendo en cuenta que son vidas, espiritus virginales, al
principio de un camino del que nosotros hemos recorrido ya un largo
trecho, pero que estan a nuestro cargo. Y respondemos de ellas. Y las
necesitamos para vivir en este mundo. No olvidemos que todo,
absolutamente todo lo que comemos y bebemos, no es para nosotros,
aunque asi lo creamos, sino para ellas.

6*.- Comprender la necesidad de abrir y reforzar la comunicacion
entre nuestros yoes Superior y el inferior, y evolucionar mas deprisa al
recibir nuestra conciencia directamente las instrucciones “de arriba”,
mediante la intuicion que, como medio de conocimiento, esta destinada a
sustituir al razonamiento, como éste sustituy6 al instinto.

7%.- Tener claro que, cuando decimos. “yo he hecho esto o aquello”
no decimos verdad. Porque, de todo lo que hacemos conscientemente,
nada, absolutamente nada, lo hacemos nosotros. Nosotros s6lo creamos,
tenemos ideas y voluntad. Con ello recordamos aquella afirmacion de
Aristoteles de que “el trabajo es cosa de esclavos” y de que “‘el hombre
libre debe dedicarse a crear”. A lo que anadi6 que la esclavitud so6lo
desapareceria cuando los esclavos fueran sustituidos por las maquinas. Y
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en ello estamos. Pero siempre habra unos elementales constructores cuya
vida consistira en hacer el trabajo para que otros se eleven e, incluso, se
atribuyan el mérito.

8*.- Comprender que, aunque, a primeras vista, nos resulte dificil
aceptar que los Angeles y demas Jerarquias manejan energias, como los
Iniciados, sin embargo, es lo que hacemos nosotros para hacer cualquier
cosa, desde pensar a sentir, emocionarnos, desear, o hacer con las manos
cualquier cosa.

9%.- Admitir la exactitud de la afirmacion oculta de que “la energia
sigue al pensamiento”, ya que todo lo escrito arriba no hace sino
corroborarlo.

Visto lo anterior, estoy seguro de que ha aumentado nuestra
admiracion por la grandeza de Dios, nuestro respeto y agradecimiento a
las Jerarquias Creadoras y su trabajo, nuestra comprension de la
hermandad de todos y de todo, nuestro amor por las células que forman
nuestro cuerpo y nuestra decision de esforzarnos por mantener la salud
de €ste el mayor tiempo posible.
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