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Aunque ordinariamente no caemos en la cuenta, la realidad física es 
la gran maestra del pensamiento. Es la que lo moldea, lo perfecciona y lo 
desarrolla.

Y, ¿cómo realiza esa labor? Haciéndonos comprobar los errores de 
nuestras  ideaciones:  Si  pensamos  que  una  persona  es  de  determinada 
manera  o  concebimos  una  máquina  o  imaginamos  un  paisaje,  la  cruda 
realidad nos hará ver luego que esas creaciones mentales nuestras estaban 
llenas de errores  e  imperfecciones.  De ese modo iremos aprendiendo a 
afinar nuestro pensamiento.

La  realidad  física  resulta,  pues,  absolutamente  necesaria  para  su 
desarrollo, que es el nuestro. Esa es la razón por la que nacemos aquí, en 
este  mundo  físico  y  nuestra  vida  no  se  desenvuelve  en  el  mundo  del 
pensamiento.  Allí  no  evolucionaríamos.  Porque  la  mente  es  el  eslabón 
entre  el  espíritu  y  la  personalidad.  Es  el  elemento  clave  y  si  no  se 
desarrolla, si el espíritu no puede aprender a pensar correctamente, peligra 
su propia evolución como ser creador.
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