ELEVANDO LA VIBRACION

por Francisco-Manuel Nacher

Sabemos que el Padrenuestro, Unica oracion recomendada, de modo
especifico, por € propio Cristo, es un mantra de un poder inmenso, para
limpiar y sintonizar todos nuestros vehiculos, fisico, etérico, de deseos y
mental, con cada uno de nuestros tres espiritus, Divino, de Vida y
Humano, y con latres personas de la Trinidad, el Padre, el Hijo o Cristo y
el Espiritu Santo.

Pero, ademas, sabemos que la primera frase del mismo, “Padre
nuestro que estas en e cielo”, pronunciada con concentracion,
recogimiento y amor, se dirige como una flecha hacia la Divinidad. Es
decir, nos pone en contacto directo e instantaneo con Dios, haciéndonos
vibrar, no como El, pero si 1o més elevado que nuestro actual grado de
evolucion nos permite alcanzar, ya que produce los mismos efectos de la
adoracion.

S repetimos, pues, esa frase varias veces seguidas, con plena
concentracion y elevando nuestro corazon y nuestra mente a lo ato, nos
daremos cuenta, no por sensaciones fisicas sino internas, de que vibramos
cada vez a una tasa mas atay de que nos embarga una sensacion intensa,
cada vez mas intensa, de plenitud. Sera como una especie de excursion
maravillosa, cada vez mas deseada y cada vez mas gratificante.

Si esto se repite cada dia después de o0 en lugar de la concentracion
(no olvidemos que los efectos de la oracion son superiores a los de
aguélla), adquiriremos el habito de elevarnos de ese modo cada mafiana.

Con ello conseguiremos vibrar, durante unos minutos, o mas alto de
gue seamos capaces, hivel que iremos elevando cada dia, de un modo
comprobable, a poco que nos esforcemos en “subir” cadavez més.

Una vez logrado esto que, por supuesto, debemos repetir cuantas
veces nos sea posible a lo largo del dia, €l siguiente paso ha de consitir,
nada menos que, en tratar de quedarnos el mayor tiempo de que seamos
capaces en ese elevado nivel, donde uno se da cuenta enseguida de que no
llegan € mal ni € dolor ni la preocupacion ni nada negativo. Ello
habituara a todos los &omos de nuestros vehiculos a acomodarse y a
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soportar tales vibraciones y a encontrarse comodos con ellas, llegando,
practicamente, a“morar” en las alturas de modo casi permanente.

Se produce asi una corriente constante y ascendente de adoracion, de
nosotros hacia la Deidad, y otra, descendente, de amor, de la Deidad hacia
nosotros. Corriente que, por mas maravillosay plena que sea, nos debemos
apresurar a desviar, de modo automatico e impersonal, hacia la Humanidad
toda, y nunca reservarla para nosotros. Nuestra elevacion, nuestro progreso
en la evolucion, derivado de este gjercicio, no ha de ser nuestro proposito,
sino un subproducto maravilloso del proceso que supone adorar a Dios y
orar por los demas.

La elevadisima vibracion recibida y trasadada a la Humanidad
acabara siendo algo familiar, entrafiable, deseado y facil de lograr. De
modo gue podremos, en cualquier momento y situacion, elevarnos de
nivel, bafiarnos en esas vibraciones Unicas y regresar cargados de dadivas
defelicidad y de plenitud y de amor.

ELEVANDO LA VIBRACION.- Francisco-Manuel Nécher Lopez



