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LOS PECADOS
por Francisco-Manuel Nacher

- ¢Cud piensas tu que serala causa de las enfermedades?

- ¢A ti no sete ocurre?

- No.

- Haz un esfuerzo y piensa sobre ello. Estoy seguro de que lo sabes.
Vamosaver: ¢TU qué crees?

- Que se deben a microorganismos que infectan nuestro cuerpo y
afectan ala salud.

- ¢Y €esos microorganismos no estan siempre ahi? ¢No han existido
desde hace millones de anos?

Si.

- Entonces, ¢por qué unas veces nos atacaran y otras, no?. Y, ¢por
gué atacan aunosy a otros no?

- Supongo que porque unas veces nos pillan débilesy otras no.

- ¢Débiles?

- Si, sin defensas suficientes para vencerlos.

- &Y por qué piensas tu que en unos momentos tenemos mas defensas
gue en otros?

-Nolo s2

- T eres un ser inteligente. ¢Qué respuesta inteligente se te ocurre?

- Que hay momentos en gque en nuestro organismo hay ciertos
desequilibrios que producen esa debilidad que aprovechan los microbios.

- ¢Tu piensas que lo 16gico, 1o normal, seria que nuestro organismo
estuviera siempre equilibrado?

- Supongo que si. Eso serialo logico.

- ¢Por qué llegas a esa conclusion?

- Porque, st miras alrededor, todo en € universo esta regulado por
leyes inmutables, todo sigue un orden y un proceso y todo parece dirigirse
alarealizacion de una especie de plan general.

-eY?

- 'Y eso supone una inteligencia muy superior ala nuestray ala que
ésta esta sometida.

-eY?
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- 'Y que, s esa inteligencia existe, y no cabe duda de que existe,
llamémosla como la [lamemaos, no es [6gico que haya previsto que seamos
débiles o con desequilibrios.

- Estamos, pues, en la primera pregunta: ¢a qué se deben las
enfermedades?

- SOlo se me ocurre que se deben a algo relacionado con €l gercicio
gue hacemos de nuestra libertad, ¢no?

- Recuerda que tu eres quien estainvestigando € asunto.

- Bueno. Pues pienso que, si hay una serie de leyes que rigen todo el
universo y por eso podemos prever hasta la futura trayectoria de los astros;
y que rigen también la Tierra, y por eso sabemos cuando se produciran las
mareas y cOmo se originan las corrientes marinas y los anticiclones y la
mitosis y todos los procesos que la ciencia va descubriendo y que
reproduce en € laboratorio, precisamente basada en que esas leyes son
inmutables, permanentes e imparciales, hay que pensar que, si e hombre es
el Unico ser en latierra que tiene libre albedrio y, por tanto, € Unico que
puede infringir esas leyes, es 16gico que esas infracciones sean |a causa de
nuestros desequilibrios.

- No esta mal. Sigue con tu razonamiento.

- ¢Que siga? Bueno... lo 16gico también es que, lo mismo que hay
leyes fisicas y quimicas y bioldgicas, haya también leyes, digamos,
psiquicas, 0 Sea, que rijan nuestros sentimientos y nuestros pensamientos 'y
SUS respectivos procesos.

- ¢Qué quieres decir?

- Que, si € sentir y el pensar son cosas del hombre, no cabe duda de
gue pertenecen a la Tierra 0 a universo y que, por tanto, obedeceran
también a leyes generales, aunque no las conozcamos. Hay alin muchas
leyes fisicas y quimicas y biologicas que la ciencia ignora y que, Sin
embargo, estan actuando. Porque, la condicion para que algo exista no es
el que conozcamos su existencia. Las cosas y las leyes naturales existen y
actuan, las conozca el hombre o no.

-eY?

- Es més, pienso ahora que, 10 mismo que en e mundo fisico,
practicamente cualquier acto, cualquier movimiento, cualquier fuerza, no
solo produce un efecto concreto, sino que cambia todo € conjunto, o sea,
gue influye, en mayor o menor escala, en todo € universo, aungque sea en
una proporcion infinitesimal, 1o mismo debe ocurrir en los otros mundos,
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es decir, en e de los deseos y los sentimientos y en e de los
pensamientos...

-eY?

- 'Y aln diria que, puesto que el hombre posee un cuerpo fisico, pero,
ademas tiene deseos y sentimientos y pensamientos y, es mas, e cuerpo
fisico hace lo que piden los deseos y |0 que piensan los pensamientos, he
de deducir que esa diferencia que he hecho en mundos es algo artificial y
gue todos esos mundos son partes de un todo, de un conjunto que es todo
lo que existe, |0 conozcamos o no, |o pensemos o no, |o percibamos o no...

- Sigue.

- Bueno. Entonces esto me explicaria las influencias que todos
sabemos existen entre lo fisico y o psiquico, en ambas direcciones.

- &Y qué?

- 'Y que, s hay leyes naturales que rigen lo psiquico, es decir, los
deseos, los sentimientos, las emociones y los pensamientos, y Nnosotros
tenemos libertad, puede ocurrir que hagamos algo que infrinja esas leyesy,
a infringirlas, produzcamos alguna consecuencia no deseada.

- ¢En qué estas pensando?

- Por gemplo: En e mundo fisico,  hombre puede hacer arder un
bosque, con o cual yo supongo que quebranta una ley natural que ayudaba
a ese bosgue a vivir y a desarrollarse con todos los seres que en € vivian.
S lo quema, pues, habra matado los vegetales y los animales, y las
consecuencias seran la erosion, el cambio climatico, la ausencia de caza 'y
de madera, etc., todo ello perjudicial para € propio hombre. Y esos
efectos, s bien afectardn a todo € universo, afectaran especiamente al
lugar en que se ha producido la infraccion y afectaran a los hombres que
ali viven

- &Y qué?

- Pues que, del mismo modo, si infringimos una ley mental o psiquica
0 de deseos, se producirdn consecuencias, no solo a esos niveles, sino a
nivel fisico y quimico y biologico en todo & conjunto del universo, pero
€Sas consecuencias seran mas perceptibles en nuestro propio cuerpo, pues
alli es donde se ha perpetrado la infraccion.

-eY?

- Y esas consecuencias son los desequilibrios que facilitan que los
microbios, que siempre estan ahi, y a los que siempre estamos expuestos,
penetren en nuestro cuerpo y proliferen, porque la infraccion de laley lo
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ha degjado sin defensas, y 1o enfermen y hasta |o maten, mientras que no
perjudican los cuerpos de otros que no adolecen de nuestra debilidad.

- ¢Como llamarias tu a las infracciones de las leyes fisicas 0 quimicas
o biologicas?

- Las llamaria... eso, infracciones de las leyes naturales. Errores,
imprudencias...

- ¢Y a las infracciones de las leyes que rigen los deseos y los
sentimientos y las emocionesy |os pensamientos, como las llamarias?

- Lasllamaria... jclaro!: Pecados.

- ¢Tesugiere algo?

- Si. Me sugiere un pasge que nunca habia comprendido de los
Evangelios.

- (Cud?

- Cuando Cristo, con €l paralitico delante, esperando que le cure la
pardlisis, le dice: "Tus pecados te son perdonados’. Y todos los presentes
se asombran.

- ¢Y no deberian?

- No.

- ¢Por que?

- Porque, si la enfermedad es consecuencia del pecado, el perdonarle
auno los pecados es eliminarle la causa de |la enfermedad.

-eY?

- 'Y por eso Cristo dice (Mateo 9:2-7; Marcos 2:5-11 y Lucas 5:20-
24):" ¢Qué creéis que es mas facil, decir tus pecados te son perdonados o
decir levantate, toma tu camilla y vete a tu casa?'. Vosotros creéis que lo
mas facil es decir ssimplemente "tus pecados te son perdonados’, ¢no? Pues
bien, para que veais gque tengo poderes para perdonar los pecados, 0 sea,
para hacer 1o que considerais més f&cil, voy a hacer 1o que considerais mas
dificil y yo sé que es lo mismo: "Tu, tullido, levantate, coge tu camilla y
vete a tu casa”. Ahoralo comprendo: Realmente es |o mismo una cosa que
otfra. Y aln me estoy acordando de que Juan, en 5:14, aiade este
comentario de Cristo a recién curado: “Como ves, estas sano; no vuelvas
a pecar, no sea que te ocurra algo peor”.

- ¢Qué conclusion sacas, pues, de todo €llo?

- Que las enfermedades son, simplemente, consecuencia de las
infracciones de las leyes naturales, tanto fisicas como psiquicas. Cristo lo
dijo bien claro.

- ¢Por tanto?
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- Es curioso: Que son consecuencia del pecado.

- Sigue sacando conclusiones. ¢Qué habra que hacer, pues, para estar
sano?

- No pecar. Estaclaro.

- Muy bien. ¢Conoces algun sistema para no pecar?

- Si. Guardar los mandamientos.

- ¢Entonces?

- Es curioso. jHemos ido aparar alareligion!

- jClaro!. Conoces € Decaogo, 0 sea, |os mandamientos?

- Si.

- ¢Y quédicen?

- Bueno, cada uno de €ellos aclara jahora lo veo!, una ley natural de
las que no hay que infringir. jEstaclarismo! Y...

- &Y qué?

- Que me estoy acordando de que Cristo resumié e Decalogo en solo
dos mandamientos: “Ama a Dios y ama a tu projimo como a ti mismo”. O
sea, en realidad, a un s6lo mandamiento: Amar. Incluso, fijate en aguel
otro pasagje, en que dijo a sus discipulos: “Un solo mandamiento os doy:
Que os améis los unos a los otros como yo o0s he amado”.

- Entonces, ¢qué ley natural te parece que infringimos cuando nos
provocamos desequilibriosy, con ellos, enfermedades?

- Esta claro: Laley del amor. Laley natural que nos obliga a amar a
los demas como a nosotros mismos. ¢COmo no se me habia ocurrido todo
esto hasta ahora?... Y, por eso comprendo que Cristo, en Ultima instancia,
solo predicase € amor, incluso a los enemigos. Porque, S amamos, no
infringimos ninguna ley natural y, s no infringimos ninguna ley natural,
No Nos creamos desequilibrios y, sl N0 nos creamos desequilibrios, somos
inmunes a las enfermedades, 0 sea, estamos sanos. Nunca hubiera creido
llegar a esta conclusion.

- Yate he dicho al principio que tu lo sabias. Todos o sabemos. Solo
hemos de hacer el esfuerzo de pensar.
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